
　　　　

2025 年 2 月 26 日

10 時 0 分から 19 時 0 分まで

9 時 0 分から 18 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

初詣　お餅つき　節分　夏祭り　流しそうめん　運動会　収穫体験　ハロウインパーティ　クリスマス会　映画鑑賞会
水道記念館　円山動物園　埋蔵文化財センター　防災センター　青少年科学館　BBQ

（別添資料１）

家族支援

個人懇談　兄弟等の相談支援　担当者会議等

移行支援

保育園・幼稚園・学校訪問、相談援助、サービス担当者会議等

地域支援・地域連携

小学校・中学校・高校へ移行後のアフターフォロー・連携　相談員との連携

職員の質の向上

研修参加　事業所内研修　自己評価・他者評価　職員会議
虐待防止委員会　感染症予防委員会

支　援　内　容

避難訓練　持ち物の管理・整理整頓　時間把握　金銭管理

体操（縄跳び、大縄跳び、風船バレー、コロコロドッジ、運動会等）
ヨガ　ストレッチ　ダンス　季節の制作

本
人
支
援

体操　SST（声の大きさ、ワーキングメモリー、状況理解・把握等)
集団活動　時計　英語

SST（他者との関わり方、自己肯定感、言葉使い）
集団活動　イベント　パーティー　かるた　記憶力クイズ　パソコン

SST（他者との関わり方、協調性、自己評価、自己肯定感、社会のマナー、声の大きさ）
パーティー　買い物レク　クッキング
お楽しみ会　クリスマス会　年末パーティー

支援方針 個の支援を中心とし、成功体験を重ねる事で自己肯定感を高めて、やる気を引き出していけるような支援・療育を目指しています。

営業時間(平日)

営業時間(土曜、長期休み)

送迎実施の有無 あり なし

法人（事業所）理念 意欲・楽しい・自信

事業所名 アロハ 作成日支援プログラム


	支援プログラム参考様式

